e aod abalhadoies

A democracia nascida com o 25 de Abril estd num sobressalto sem paralelo. Assistimos ao crescimento
das forcas de extrema-direita e populistas, tanto no Parlamento como na sociedade e o Governo

prepara uma contrarreforma laboral profundamente lesiva dos direitos dos trabalhadores.

Neste contexto, torna-se urgente e inadiavel que os trabalhadores e o movimento sindical,
fazendo jus & sua histéria, se unam para a resisténcia e defesa dos interesses de quem
trabalha.

Mais do que nunca, neste contexto, s6 as centrais sindicais CGTP e UGT, com os seus sindicatos e

congregando os restantes, podem ter capacidade de resposta e de defesa dos trabalhadores.

A CGTP-IN j& assumiu uma posi¢do de total oposi¢do e a UGT ja declarou o seu rotundo ndo as
propostas do governo. Assim, é fundamental construir a unidade na agédo, ultrapassando divergéncias,
para conquistar o futuro!

E preciso encontrar compromissos de ag&o convergente, no respeito pela autonomia de cada

organizagdo, e a coordenagdo estratégica entre as centrais, face aos desafios que ja se apresentam.

E este o apelo que fazemos as duas centrais sindicais para que, em nome da defesa dos direitos
laborais e da dignidade do trabalho, iniciem um processo de entendimento que permita uma
resposta eficaz a contrarreforma laboral.

Primeiros subscritores e Grupo de Contacto:
Anténio Brand@o Guedes
Augusta de Sousa
Avelino Pinto
Constantino Alves
Deolinda Machado

Guadalupe Simées



Alan Stoleroff

Investigador

Albertina Oliveira Gomes,

Militante da LOC/MTC

Alberto Matos

Dirigente da Solidariedade Emigrante

Alda Vicente

Ativista social, ex dirigente da JARC

Alexandra Fraga

Dirigente sindical

Alexandre Café

Ex membro da CT da Logoplaste e ativista laboral

Almerinda Lopes Bento

Sindicalista, MAG do SPGL. Membro da Coord. Prof.
e Educadores Aposentados do SPGL FENPROF.

Alvaro Cartas

Funcionario sindical reformado

Amalia Alves

Assistente Social

Américo Monteiro Oliveira

Sindicalista, vice-presidente do Cesminho, ex
Executiva da CGTP e dirigente da Praxis

Amilcar Nunes

Aposentado

Ana Augusta Serafim Avenca

Ex delegada sindical da FENPROF, professora
reformada

Ana Carrilho Jornalista

Ana Corgo Técnica auxiliar de saude, ex dirigente sindical

Ana Graca Coordenadora da JOC Santarém

Ana Jorge Medica, ex Ministra da Saude, ex-Autarca e Dirigente
Nacional da JAC (Juventude Agraria Catdlica)

Ana Lopes Associagdo Ser Mais Valia

Ana Maria A. Braganca
Fernandes

Reformada

Ana Sara Brito

Enfermeira e ex autarca do PS

Ana Sofia Monteiro

Gestora de projetos, desempregada

Anabela Quinta Queimada Advogada
Anabela Rodrigues Dirigente da Solidariedade Emigrante
André Garrido Informatico

Angélica Lima

Engenheira quimica e professora universitaria

Anne Marie Delettrez

Economista e Formadora de e com sindicalistas

Antonino Luis Pereira Costa

Sindicalista

Antonio Avelas

Sindicalista, FENPROF e ex CN CGTP

Antonio Brandao Guedes

Sindicalista setor Funcdo Publica, dirigente da Base-
FUT

Anténio Branddo Moniz

Investigador

Anténio Casimiro Ferreira

Professor Universitario

Antoénio Chora

ex coordenador da CT Autoeuropa Volkswagen

Antonio Eduardo Pinto Pereira

Ativista social

Anténio Gomes Lopes

Sindicalista ferroviario, ex dirigente da CGTP

Antonio Lopes

Reformado

Antonio Ludovino

Psicélogo , dirigente da Fundagao Joao XXIII,
funcionario publico aposentado

Antoénio Manuel Faria Freitas

Militante da LOC/MTC e Autarca na Assembleia de
Freguesia

Antoénio Monteiro

Reformado

Antoénio Valadas da Silva

Jurista, ex Conselheiro Social na Missdo Permanente
de Portugal junto das Nagdes Unidas e outras
Organizagdes Internacionais em Genebra e ex-
Presidente do Conselho Diretivo do IEFP

Armandina Antunes

Enfermeira

Augusto Alexandre da Cunha
Dias

Sindicalista, dirigente sindical dos professores

Aurea Bastos

Trabalhadora, sindicalista, membro de CT

Avelino Pinto

Ex Prof. universitario de Psicologia Social e ex
Assistente da LOC (Liga Operaria Catolica)



Brigitte Daumen Garrido

Sindicalista, ex responsavel de formagao da AK-
Chamber of Labour, cientista politica

Camila Pereira

Ex dirigente do Sindicato do Vestuario Porto, duma
Cooperativa e da JOC (Juventudo Operéria Catdlica)

Carla Oliveira

Coordenadora da PRAXIS, ex Presidente da CT da
ERC, Socidloga

Carlos Alberto G. Vieira

Reformado da banca.

Carlos Cabral

Aposentado da Seguranga Social

Carlos Dias Barata

Sindicalista

Carlos Lopes

Ex-dirigente da JOC (Juventude Operaria Catdlica) e
ex-dirigente sindical

Carlos Pereira Martins

Economista, Membro ou ex- de varias Organizagbes
da Sociedade Civil (CES, CES Europeu, NAM, Nao
apaguem a Memoria, Associacao José Afonso,
Associacao 25 de Abril, e varias outras).

Carlos Pinheiro

Bancario, reformado, ex dirigente associativo entre
outras da Liga dos Bombeiros Portugueses

Catarina Paiva

Jurista e consultora na ares da Quaslidade e
Produtividade Empresarial

Catia Domingues

Sindicalista, SPGL

Céu Fazenda

Sindicalista, ex-dirigente do SPGL, do CN FENPROF
e do CN da CGTP

Cipriano Justo

Médico

Clarisse Duarte

Professora do ensino secundario reformada

Clarisse Santos

Sindicalista, SG do SMAV , técnica de relagoes
laborais e quadro na RTP

Constantino Alves

Padre e ex dirigente sindical do Sind. dos
Metalurgicos do Sul

Daniel Bernardino

Coordenador CT Faurecia, grupo Forvia, membro da
coordenadora das CTs do parque ind. VW Autoeuropa

Delfim Oliveira

Sindicalista, ex dirigente sindical

Deolinda Machado

Sindicalista, Ex-dirigente da CGTP-IN, Coordenadora
da Liga Operaria Catolica / MTC, Diocese de Lisboa

Deolinda Martin

Sindicalista , ex- dirigente SPGL e do CN/CGTP

Dora Fonseca

Investigadora

Edmundo Martinho

Assistente social

Eduardo Costa Dias

Professor universitario jubilado

Elisio Estanque

Socidlogo, investigador

Elsa Sa

Sindicalista

Emidio Martins

Sindicalista, ex membro da Executiva CGTP, ex
Presidente da LOC

Emilia Margarida Cardoso
Bras

Modista reformada

Eugénio Rosa

Economista

Fatima Carvalho

Sindicalista, Presidente Sindicato Texteis do Centro e
ex Executiva CGTP e ex dirigente da JOC

Fernanda Lobao

Sindicalista, reformada bancaria

Fernando Fidalgo

Sindicalista, dirigente da PRAXIS

Filomena Louro

Professora Universitaria aposentada

Filomena Vieira

Sindicalista setor educacéao / militante da Base-FUT

Florbela Beirao

Consultora de Comunicagao

Florival Langa

Sindicalista, ex Sec. Internacional da CGTP e membro
dos Comités Econdmico e Social portugués e europeu

Francisco Alves

Sindicalista, ex CN da CGTP

Francisco Bastos

Tesoureiro da JOC Portugal

Francisco Branco

Sindicalista, Dirigente Sind. Enfermeiros Portugueses



Francisco Luis Grilo Rosa reformado
Gabriel Esteves militante JOC
Generosa Matias Enfermeira

Germano Couto

Professor Coord. Escola Superior de Saude F. Pessoa
e Bastonario da Ordem dos Enfermeiros (2012-15)

Gongalo C. Leite Velho

ex presidente do SNESup

Graca Eliseu

Enfermeira, ex dirigente sindical

Guadalupe Simobes

Sindicalista, dirigente do SEP e do CN CGTP

Guilherme Sarmento Pinto

Bancario reformado, ex dirigente associativo

Helena Pinto

Animadora Social, presidente da AG da FEM,
Feministas em Movimento

Hermes Costa

Docente universitario/investigador

Idalina Gracio

Diretora de Jornal Regional

Inés Amado Moreira

profissional de saude

Inés Godinho

Gestora, profissional em A&D - Aprendizagem e
Desenvolvimento

Inés Graca militante JOC
Inés Marques Secretaria da JOC Portugal
Isabel Feliciano Lourengo Reformada

Isabel Lopes

Sindicalista, ex- dirigente sindical

Isabel Medina C. Vasconcelos
Barbosa

Atriz

Isabel Pereira

Ex funcionaria sindical Sind Vestuario de Braga e
Dirigente Nacional da JOC

Ivo Gomes Francisco

Economista, ex-assistente convidado do ISEG

Joana Neto

Professora universitaria, especialista em direito do
trabalho

Jodo B. Braganca Fernandes

Reformado

Jodo Esteves

Coordenador da JOC Aveiro

Jodo Lourengo

Sindicalista / setor naval, militante da Base-FUT

Jodo Paulo Branco

Trabalhador do Setor automovel, dirigente Base-FUT

Jodo Pedro Silva

Sindicalista, dirigente sindicato Hotelaria Norte e
CN CGTP

Jodo Quintela

Enfermeiro gestor

Jodo Rodrigues

Médico

Joaquim Dionisio

Advogado e ex-dirigente da CGTP-IN

Joaquim Espirito Santo

Sindicalista, Coordenador do STSSSS

Joaquim Silvano Felix

Reformado da banca e do Ministério da Saude

Joel Pereira

Sindicalista, dirigente do SERAM (Madeira)

Jorge Manuel da Silva Rebelo

Ex dirigente Sindicato dos Enfermeiros Portugueses

Jorge Santana

Sindicalista/Repsol, Dirigente da Base-FUT

José Alberto Lopes da Silva

Professor Catedratico Aposentado Universidade
Interamericana - Porto Rico

José Antonio

Reformado

José Augusto Paixao

Ex dirigente sindical, ex dirigente associativo e ex
Coordenador Nacional da LOC

José Carlos Rodrigues Gomes

Enfermeiro e Professor do ensino superior

José Carlos Santos

Enfermeiro, professor coordenador

José Casimiro

Movimento Solidarios

José Dantas

Sindicalista, Presidente do SiFAP - Sindicato Nac. dos
Prof. de Farmacia e Paramédicos

José Dias Pires

Professor, escritor e Presidente da Junta de Freguesia
de Castelo Branco

José F. Pinto Amaro

Sindicalista, reformado da banca, ex delegado sindical

José Luzia

Sindicalista, padre e atualmente missionario em



Nampula

José Manuel Vieira

Ex-sécio do sindicato dos empregados de escritério

José Martins Ferreira

Bancario , reformado

José Nascimento Bogalho
Jorge

Sindicalista, reformado

José Ricardo

Sindicalista, ex-dirigente do STSSSS

José Rodrigues

Ex dirigente nacional da Loc MMTC

José Vitor Malheiros

Consultor

Laura Alice A. G. Correia

Professora, aposentada

Luis Garra

Sindicalista, ex Coordenador da Unido Sindicatos de
Castelo Branco

Luis Goncgalves

Sindicalista, técnico sindical reformado

Luis M. Venancio F. de
Oliveira

Sindicalista, Ex Dirigente Sindical do STRUP e
FECTRANS

Luis Simodes

Sindicalista, Presidente do Sindic. dos Jornalistas,
Presidente do CF da Praxis

Luisa Teotdnio Pereira

Dirigente associativa

Manuel Afonso

Fundador do Sindicato dos Trabalhadores
de Callcenter

Manuel Antdnio Tubal

Dirigente duma IPSS e ex Ex-dirigente da LOC
(Movimento Mundial dos Trabalhadores Cristaos)

Manuel Azenha

Economista, empresario, contabilista certificado, ex
dirigente da JARC (Juventude Agraria Rural Catélica)

Manuel Carvalho da Silva

Socidlogo, diretor do Colabor, ex SG da CGTP

Manuel Conceigcao

Profissional de contabilidade, reformado

Manuel Correia

Historiador

Manuel Ferreira

Membro eleito da Assembleia de Representantes da
Associagcao Mutualista Montepio

Manuel José Soares

Ex-Coordenador de Comisséo de Trabalhadores

Manuel Marcelino dos Santos

Bancario reformado

Manuel Pereira dos Santos

Sindicalista, ex-dirigente sindical da FENPROF

Manuel Sousa Ligeiro

Administrador Hospitalar, aposentado

Manuela Guimaraes

Sindicalista, Fungéo Publica, dirigente da Base-FUT

Manuela Ludovino

Economista

Marco Sousa

Sindicalista, dirigente do SERAM (Madeira)

Margarida Chagas Lopes

Professora Universitaria aposentada

Margarida Madureira

Professora universitaria jubilada

Maria Adelaide Azevedo

Assistente Social

Maria Adelina Fernandes

Bancaria reformada

Maria Arlete Silva

Sindicalista, dirigente do SERAM (Madeira)

Maria Armanda S P Teixeira

Reformada (ex técnica de contabilidade )

Maria Arminda Amaro
Monteiro

Enfermeira

Maria Augusta de Sousa

Sindicalista, Enfermeira aposentada, Responsavel
Nacional e Internac. da JOC, ex dirigente do SEP e
CGTP, ex-Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros

Maria Conceicao Jorge
Martins

Profissional de saude

Maria da Conceicdo Ramos

Sindicalista

Maria da Conceig¢ao Rodrigues
dos Santos

Sindicalista, dirigente sindical, ex membro da
Executiva da CGTP e enfermeira

Maria da Encarnacao Graca
Freitas

Prof de seguros reformada , participagao na org.
Base-Fut

Maria da Luz Cabral

Doutoranda em Politicas Publicas/ISCTE

Maria da Paz Campos Lima

Socibloga, especialista em Relagbes laborais



Investigadora do Dindmia 'CET - ISCTE.

Maria de Fatima Moreira Pinto

Militante da LOC-MTC

Maria de Lurdes Ferreira

Reformada bancaria

Maria de Lurdes Rocha Nero

Professora aposentada

Maria Delfina Mateus Teixeira

Vice - Coordenadora da LOC/MTC Diocese de Lisboa

Maria Ericina Machado

Funcionaria Publica

Maria Fernanda Dias

Ex dirigente Sind. Vestuario de Braga e da Dirigente
Nacional da JOC

Maria Helena Gongalves

Professora, aposentada

Maria Jodao Martins

Funcionaria publica , ex Presidente da JOC

Maria José Dias Pinheiro

Enfermeira

Maria José Dionisio

Membro do Conselho de Opiniao da RTP e dos
6rgaos sociais da DECO — Assoc. Port. Defesa do
Consumidor

Maria José Rosado

Educadora de infancia

Maria Lourdes Quaresma

Reformada

Maria Manuela Anténio

Tesoureira diocesana LOC/MTC, Lisboa;

Maria Manuela F. Marques
Rocha

Professora Universitaria, aposentada

Maria Manuela Santos Neves.

Ex dirigente do Sindicato dos Escritdrios e Servigos do
Distrito de Santarém, reformada

Mariana Aiveca

Sindicalista, ex - dirigente da Fungéo Publica
e do CN/CGTP

Mario Jorge Neves

Médico, ex dirigente sindical

Marta Temido

Eurodeputada do PS

Miguel Carvalho Jornalista
Miguel Prata Roque Professor universitario e advogado
Natalia Ferraz Professora

Natalina Rosa

Nelson Silva

Sindicalista, dirigente Sinttav e CN/CGTP

Olegario de Sousa da Paz

Professor

Olga Areosa Feio

Reformada

Olinda Gama

Reformada

Om Bahadur Garti

Dirigente da Solidariedade Emigrante

Oscar Antunes

Sindicalista, Técnico de manutencéo, ex Pres.SITEMA
— Sind. Técnicos de Manutencao de Aeronaves

Paulo Carvalho

Sindicalista, CESMINHO - Braga

Paulo Gongalves

Sindicalista, do CN da CGTP

Paulo Jorge Afonso da Silva

Sindicalista

Paulo Ricardo

Sindicalista , dirigente SITE/Norte e CN/CGTP

Pedro Estévao

Sindicalista / investigador, dirigente da Base-FUT

Pedro Esteves.

Presidente da JOC Portuga

Pedro Faria

Sindicalista, Dirigente do STSSS

Pedro Ramos

Sindicalista, Dirigente do SITE/CSRA e do CN/CGTP

Raquel Guerreiro Vieira

reformada

Reinhard Naumann

Investigador

Ricardo Cerqueira

Sindicalista, membro do CN /CGTP

Rita Ganhao Sindicalista e técnica superior da Admin Publica
Rita Marques militante JOC
Rosa Cabral Reformada

Rosa Maria Simodes

Ex dirigente da CGTP. Ex Dirigente da Admin. Publica
e Diretora de varios organismos publicos

Rui Carlos Santos

Enfermeiro



Rui Encarnagao

Sindicalista, ex Coordenador da USSetubal e da
Executiva da CGTP

Rui Pedro Moreira

Comissédo de Trabalhadores da MEO

Serafim Ferreira

Sindicalista, CESMINHO - Braga

Sofia Branco

Jornalista e ex Presidente do Sindicato dos Jornalistas

Sonia Lopes Dirigente Sindical
Sénia Ribeiro Sindicalista, dirigente do CES Minho e do CN CGTP
Tania Russo Sindicalista, dirigente Sind. Médicos Z. Sul e do CN da

FNAM

Teresa Carneiro

Enfermeira

Timoteo Macedo

Presidente da Solidariedade Emigrante

Ulisses Garrido

Sindicalista, dirig. PRAXIS, ex Executiva CGTP e ex
diretor no Instituto Sindical Europeu; ex Presid. JEC
(Juventude Escolar Catdlica)

Vasco Manuel Pires da Veiga.

Reformado




